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Lidska prava v psychiatrické péci

2. Zakladni lidskopravni principy, které uplatnime pfi
hospitalizaci na psychiatrii

Vzdélavanim ke zlepseni situace na poli lidskych prav (LP-HRMGSA-040)

% CENTRUM PRO ROZVOQO] PECE O DUSEVN| ZDRAVI

CENTRE FOR MENTAL HEALTH CARE DEVELOPMENT



e Zohlednovat zranitelnost, ktera se vaze
 se situaci zbaveni svobody,

* s osobni charakteristikou typu zdravotni postizeni, nizky nebo vysoky vek,
nékdy také pohlavi ¢i sexudlni orientace (LGBTI).

 Cinit tzv. pfimérené upravy
* tj. nezbytné a odpovidajici zmény a upravy, které nepredstavuji neprimeérené
nebo nadmeérné zatizeni, s cilem zajistit lidem s postizenim uzivani prav a
svobod na rovnopravném zakladé s ostatnimi,

e viz €l. 2 Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim (€. 10/2010 Sb. m. s.)

e Zasada nediskriminace
e Zasada informovaného souhlasu pacienta

* vyjimky stanovi zakon


https://www.zakonyprolidi.cz/ms/2010-10

e Zasada co nejmensiho omezeni (v prostredi, rezimu, |éCbé, omez.
prostredcich)

» ,0soby s dusevni poruchou by mély mit pravo na péci v co nejméneée
omezujicim prostredi a s co nejméné omezujici a rusivou (angl. intrusive)
|éCbou s ohledem na jejich zdravotni potreby a potrebu chranit bezpecnost
ostatnich” [¢lanek 8 Doporuceni Vyboru ministru Rady Evropy Rec(2004)10].

* Prostredi poskytovani péce ma, krom specifik plynoucich ze zdravotniho stavu
pacientu a nezbytnosti chranit bezpecnost lidi, v zasadé odpovidat normé zité
lidmi podobného véku, pohlavi a kulturniho okruhu v dané komunité. (cl. 9
odst. 1 tamtéz)

e Pacient ma pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb v co nejméné omezujicim
prostredi pfi zajisténi kvality a bezpeci poskytovanych zdravotnich sluzeb [§ 28
odst. 3 pism. k) zakona o zdravotnich sluzbach].



https://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/Activities/08_Psychiatry_and_human_rights_en/Rec(2004)10%20EM%20E.pdf
https://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/Activities/08_Psychiatry_and_human_rights_en/Rec(2004)10%20EM%20E.pdf

,Dnesnim paradigmatem v péci o dusevni zdravi je poskytnout osobam
s dusevnim postizenim co nejvétsi osobni svobodu s cilem usnadnit
jejich opétovné zaclenéni do spolecnosti. Soud se domniva, ze z
hlediska Umluvy je nejen pfipustné poskytnout hospitalizovanym
osobam maximalni svobodu pohybu, ale také zadouci, aby byla co
nejvice zachovana jejich dustojnost a pravo na sebeurceni. Z judikatury
k €&lanku 5 Umluvy [pravo na osobni svobodu] rovnéz vyplyva, ze
zbaveni svobody musi byt okamzité zruseno, pokud pominou nebo se
zmeéni okolnosti, které jej vyzadovaly (...) nebo musi byt omezena na
miru, ktera je za danych okolnosti nezbytné nutna.”

Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava Hiller proti Rakousku ze dne 22. 11.
2016, ¢. 1967/14, § 54.



https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-168781
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